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PERGALIYU PEDSAKAIS

_ZALGIRIO" ARENA

Karaliaus Mindaugo pr. 50

DidZiausia multifunkciné arena Baltijos Salyse -
,Zalgirio* krep3inio komandos ir daugiatukstanti-
nés klubo sirgaliy jaros namai. Cia gerinami lan-
komumo rekordai, ¢ia iSkovojamos svarbiausios
pergaleés, ¢ia - tinkamiausia vieta pamilti krepsinj.
Tai paliudys tiek i$ visos Lietuvos plastantys spor-
to aistruoliai, tiek pirmakart rungtynes stebintys
Kauno sveciai i§ uZsienio. Taip pat arenoje nuolat
koncertuoja Lietuvos ir uZsienio atlikéjai, vyksta
daug kity jvairaus masto renginiu.

KAUNO SPORTO HALE

Perkino al. 5
Bitent Sioje per rekordini pusmetj iskilusioje ir
1939 m. Europos krepsinio ¢empionato proga ati-
darytoje arenoje (dél laiko stokos atsisakius dau-
geliui Zymiy architekty, ja suprojektavo inZinierius
Anatolijus Rozenbliumas) pasiektos svarbiausios
Pirmosios Respublikos ir soviety okupacijos metu
krep3inio pergalés. Cia gimé ,Zalgirio* legenda ir
uzsimezgé Zurnalisto, laidos ,KrepSinio pasaulyje”
karéjo Vido Maciulio kultas. 2022 metais Halé re-
konstruota bei prikelta naujam gyvenimui.

S. DARIAUS IR S. GIRENO
STADIONAS

Perkino al. 5

2022 m. baigta rekonstrukcija, po kurios Simtame-
tis S. Dariaus ir S. Giréno stadionas atitinka auks-
Clausios 4-os UEFA Kkategorijos reikalavimus. Po
naujuteliu stogu sumontuota 15 tikst. kédziy, kuriy
dalis skirta didZiausiems sirgaliams. Ir tai tik spor-
to ZiGrovams - koncertais ¢ia mégautis gali ir 30
tikst. melomanu. 1938 m. ¢ia vyko pirmoji Tautiné
olimpiada. Tarp isptdingesniy renginiy - Pasaulio
lietuviy Zaidynés, Pasaulio lietuviy dainy ir Sokiy
Sventé, Baltijos juros Saliy sporto Zaidynés, Europos
lengvosios atletikos pirmenybeés, popieZiaus Jono
Pauliaus II sutikimas ir kt.

LIETUVOS SPORTO

UNIVERSITETAS

Sporto g. 6
Net nesiimsime skai¢iuoti, kiek Lietuvos ¢empionu
ir jy treneriy baige $ig istorine aukStajg mokykla,
veikiancig 1934 m. Vytauto Landsbergio-Zemkalnio
suprojektuotuose Kino kulttros raimuose. Institu-
tas, akademija, universitetas - pavadinimai kei¢ia-
si, bet absolventy pasiekimams tai neturi jokios
jtakos. Beje, LSU priklauso ir Zaliakalnyje, prie ledo
arenos, esantis lengvosios atletikos maniezas.

(® AZUOLYNAS

Stadionas, Kauno sporto halé, dviraciy takai ir
daug kity galimybiy sportuoti bei palaikyti spor-
tininkus yra viename seniausiy Europos gZzuolynu.
Cia slepiasi ir dar vienas jdomus akcentas. 1938 m.,
artéjant pirmajai Tautinei olimpiadai, ¢ia atideng-
ta sédincio Zmogaus skulptara, turéjusi reklamuoti
atletiskq kang ir sveikg gyvensena. Jos autorius —
Napoleonas Petrulis, o pozavo skulptarai (ja rasite
prie Vydano al¢jos) krepSininkas Petras Jankus.
Jam, beje, patikéta ir nesti olimpine ugnj Zaidyniuy
atidaryme.

(® VYTAUTO PARKAS

Sporto Lietuvoje pradzia laikoma 1919 m. liepos
13 d. - tadien Petrovka vadintame Vytauto parke
jvyko pirmoji sporto - tiksliau, lengvosios atle-
tikos - Sventé. 2015 m. jos vietg Lietuvos sporto
muziejaus direktoriaus Prano Majausko iniciatyva
paZyméjo paminklinis akmuo. Siame parke vyko
ir pirmosios krepsinio - beje, motery - treniruotés
bei rungtynés nepriklausomoje Lietuvoje. Futbolo -
taip pat!

ZALGIRIO ARENOS BASEINAS
Karaliaus Mindaugo pr. 50

Vienu pagrindiniy Kauno simboliy tapusi ,Zalgirio®
arena turi mazaji ir labai gaivy brolj - olimpinio dy-
dZio baseing su SPA zona ir sporto klubui skirta erdve.
Nemuno saloje esantis daugiafunkcis vandens sporto
centras beveik nepastebimas - vasara ant stogo suZalia-
vus vejai tarsi susilieja su aplinka. Centras nuo 2022 m.
rugséjo atviras profesionaliems plaukikams, mégéjams,
vaikams, Seimoms.

KAUNO TENISO KLUBAS

Sporto g. 3
Dar 1924 m. jkurtas, 1989 m. atgaivintas klubas - viena
seniausiu sporto organizaciju Lietuvoje. Beje, tenisa i
masy krastus apie 1900 m. atvezé grafai TiSkeviCiai. As-
travo dvare (tame paciame, i$ kurio j Kaung atkeliavo
Karo muziejaus littail) jrengta pirmoji aikstelé. O visi
kaunieciai Zino, kad smagiausia losti AZuolyne.

NACIONALINE FUTBOLO

AKADEMIJA

Aukstaiciy g. 51
I ¢ia krypsta akys, kai imama kalbéti apie Lietuvos fut-
bolo ateiti. Cia ne tik ugdomi talentai, bet ir treniruojasi
Kauno miesto profesionaly ir mégéjy komandos. Cia
vyksta ir A lygos rungtyneés, tad stadiono proZektoriai
retai iSjungiami. 2009 m. vykdyta renovacijg vainikavo
skulptaros ,Lietuvos futbolininkas® atidengimas. Na, o
stadiono pasonéje, Petro VileiSio aikstéje, esanti Vytauto
Narucio skulptiriné kompozicija ,Sventé” Zymi, kad Sio-
je vietoje 1924 m. surengta pirmoji lietuviy dainy Sventé.

. KAUNO LEDO ARENA ,BALTU
AINIAI®

Ausros g. 42C
Zaliakalnyje treniruojasi deimtys vaiku, norinciy bati
¢iuoZéjais arba ledo ritulininkais. Kerlingas irgi ZaidZia-
mas. Kol i8kils naujoji arena kitoje Kauno vietoje, ¢ia - ir
komandos ,Kaunas Hockey“ namai. Savaitgaliais vyksta
atviri ¢iuoZimo seansai.

KAUNO KREPSINIO MOKYKLA
ZALGIRIS"

Pasiles g. 41
2018 m. rudenj dvi seniausios ir tituluo¢iausios krepsinio
mokyklos Kaune: ,Sabonio krepSinio centras® ir ,Aisciai®
susijungusios tapo Kauno krepsinio mokykla ,Zalgiris".
Atsiradus $iai mokyKklai, kelias | stipriausig ir geriausig
Lietuvos krepSinio klubg - Kauno ,Zalgiri‘ - jauniesiems
talentams tapo dar tiesesnis.

,GIRSTUCIO" BASEINAS

Kovo Tl-osios g. 26

Puiki vieta mokytis plaukti, nesvarbu, kiek jums metuy.
Be to, Cia galima pasiturksti ir tuomet, kai uz lango
spaudzia 3altukas ar pliaupia lietus. ZodZiu, visy Kauno
undiniy ir undiny pasirinkimas Nr. 1.

®) roTUSES AIKSTE

Sioje aikitéje, kurioje kadaise knibZdéjo turgus, sutin-
kame visus Europos ir pasaulio ¢empionus, prizininkus
ir kitaip nusipelniusius sportininkus. Ir ne tik! Rotusés
aikstéje Kaunas pasitiko Zinig apie Europos kultaros
sostine, ¢ia - Kauno maratono startas ir finisas, ¢ia
sutinkame Naujus metus ir atlydime Tris Karalius. Cia
miesto Sirdis.

LIETUVOS SPORTO MUZIEJUS

Muziejaus g. 7
Medaliai, taurés, diplomai, bateliai, ietys, dviraciai, ka-
muoliai - tukstanciai geriausiy Lietuvos sportininky
iSkovoty troféju bei asmeniniy daikty sudaro nedidelio
muziejaus, kurj jkare ir kuriam iki Siol vadovauja buves
sportininkas Pranas Majauskas, fondus ir ekspozicija.
Beje, btent ¢ia Valdas Adamkus paskelbé, kad sieks Lie-
tuvos Prezidento posto.

SANTAKOS PARKAS

Kauno gimimo vietoje, kur suteka Nemunas ir Neris, bet
kuriuo mety laiku sutiksite bégiojanciy ar besimanksti-
nanciy Zmoniuy. Cia pat ir ekstremalaus sporto meégéjams
skirta rampa, Lietuvos sporto muziejus bei buasimuju
KrepSinio namy vieta. Sportine aurg Santakos parke pa-
pildo ir meninis inkliuzas. Tai - konkurso ,Kauno akcen-
tai“ laureato Tado Vosyliaus skulptara ,Gyra“. Kiek dides-
nis nei pusmetrio svarmuo sveria tona.

KREPSINIO NAMAI

Santakos g. 11

Kauno Santakos parke tarp Zalumos jaukiai jsitaises $iuo-
laikiSky formy statinys - architekto Gintauto Natkevi-
Ciaus karinys. Pastatas kurtas jo didenybei krepSiniui, ir
pagaliau galime pakviesti visus i ekspozicija, skirtg Sios
sporto Sakos Lietuvoje Simtmeciui. Tik spékite dairytis -
jasu dZiaugsmui €ia garsiausi Lietuvos laiméjimai, fany
atributai, krepSinio kamuoliy kolekcija. Prie jéjimo su
smalsuoliais sveikinasi pats Jamesas Naismithas, rankose
laikantis minétas taisykles. Jo skulptiros autorius - Lukas
Siup3inskas.

A. MARTINAICIO DAILES
MOKYKLA

Sv. Gertrldos g. 33

XVIII a. menantis simpatiSkas senamies¢io pastatas per
kelis §Simtus mety maté visko, 0 1927 m. kova - ir Lietuvos
stalo teniso istorijos pradZia. Pirmasias varZybas ¢ia orga-
nizavo Zydy sporto sajunga ,Makabi“ - tai Zymi memoria-
liné lenta ant dailés mokyklos fasado.

SKULPTURINE KOMPOZICIJA
LENKTYNES"

Kauno pilies Ziedas

Skulptorius Tadas Vosylius, siilydamas $ig ratu lekianciy
raiteliy idéjg konkursui ,Kauno akcentai®, rasé, kad Kauno
pilies Ziedas neretai primena lenktyniy trasa. Ir tikrai!

KAUNO ,MAKABI“ STADIONAS
(NEISLIKES)

Jonavos g.

Dabartiné Jonavos gatveé buvo Zydy gyvenama teritorija:
kadangi iki 1858 m. Zydams neleista statytis namuy Kau-
no centre, jie karési Vilijampoléje ir kitoje Neries pusé
dabartinéje Jonavos gatvéje. Cia buvo pastatyta iki Siu
dieny neislikusi sinagoga, veikeé Lietuvos rabiny sajunga, o
1920 m. jkurta sporto ir gimnastikos sajunga ,Makabi, ku-
riai ir priklausé stadionas. Jame tilpo 2500 ZiGrovuy. Sovie-
tu okupacijos metais stadionas pervadintas ,Limos* vardu
pagal greta veikusj fabrika.

SKULPTURA , LIETUVOS*"
FUTBOLININKAS

AUSROS G. 42C >
2009 m. vykdyta futbolo manieZo Zaliakalnyje renovacija
vainikavo skulptiros ,Lietuvos futbolininkas* atidengi-
mas. Skulptdra inspiravo 1934 m. spaudoje rastas jauno
atleto atvaizdas, o kirinio autorius - DZiugas Jurkinas.

PIRMUJU FUTBOLO RUNGTYNIU

VIETA

Nemuno krantiné ties Kauno valstybiniu muzikiniu teatru
Nors pirmosios futbolo rungtynés nepriklausomoje Lie-
tuvoje datuojamos 1919 m. ir vyko dabartiniame Vytauto
parke, norint i3 tiesy paZinti Sios sporto Sakos Saknis, rei-
kia griZti i carinius laikus.

RUTOS MEILUTYTES LIEPA

Laisves al.

Praéjus vos dviem savaitéms po to, kai 15-meté Rita Meiluty-
té 2012 m. Londono olimpinése Zaidynése iSkovojo auksa, jos
garbei kaunieciai Laisvés aléjoje, prieSais paminklg Vytautui
DidZiajam, pasodino liepaite. IeSkodami jos dirstelékite Ze-
myn - medelis paZymétas specialia lentele.

S. DAUKANTO TILTAS

Monumentalus Kauno centrag ir Nemuno salg jungian-
tis pés€iyjy tiltas nutiestas 1988 Lietuvai dar neatkarus
Nepriklausomybés - nuo pat pradziu tilta puoSia musy
valstybingumo simboliai. 1996 m. liepos 4 d. lakinas Jurgis
Kairys pirma kartg pasaulyje legaliai praskrido po $iuo tiltu,
0 2000 m. savo skrydj pakartojo apvertes léktuva. ISkart po
pastarojo Zygdarbio ant tilto (tuo metu Kaune net sklandé
legenda, kad tai - J. Kairio tiltas!) lak@inas susitiko su ,Formu-
lés-1° pilotu Mika Hakkinenu.

V. ADAMKAUS BIBLIOTEKA-
MUZIEJUS

S. Daukanto g. 25

Biisimasis Lietuvos Prezidentas tarpukariu gyveno Zaliakal-
nyje ir, dar badamas visai vaikas, Kauno sporto haléje susi-
Zavéjes stebédavo krepSinio varZybas, i kurias prasmukdavo
ir be bilieto. Karo metais atsidares Vokietijoje jis iSkovojo ne
vieng medalj Pavergtuju tauty Zaidynése. Su Valdo Adamkaus
biografija placiau susipaZinsite vienoje i$ nedaugelio Europoje
Prezidentiniy biblioteku.

VYTAUTO DIDZIOJO UNIVERSITETAS

K. Donelai¢io g. 52

Siame universitete, be daugybés kity jdomiy studijy progra-
muy, nuo 2017 m. galima gilintis j Sporto verslo vadyba (Sports
Business MBA by EB Institute). Tai vienintelé Europoje tarp-
tautiné studijy programa, vykdoma kartu su ,Eurolyga®, -
organizacija i$ visy Zemyno universitety pasirinko aukstaja
mokykla Kaune.

ATMINIMO AKMUO ISAKUI
ANOLIKUI

Laisves al. 3

Atminimo akmeny (vok. stolpersteine) idéjos autorius - vo-
kietis menininkas Gunteris Demnigas, visoje Europoje jau
paklojes per 50 tukst. Holokausto aukoms atminti skirty
simboliy. Vienas i$ keliy tokiy akmeny Kaune Zymi velodro-
mo, kuriame treniravosi pirmasis Lietuvos olimpietis Isakas
Anolikas, vieta.

RIO ARENA

Kaunakiemio g. 5

Zinome vieta Kaune, kur visada vasara ir visada baltas smélis!
Betruksta tik jaros, sakote? O kam ji? Arenoje karaliauja pa-
pladimio tinklinis, tenisas ir badmintonas.

A. SOCIKO GATVE

2014 m. Kauno miesto taryba nusprendé, kad metas mieste
jamZinti Sauniojo boksininko, trenerio, Europos Cempio-
no Algirdo Sociko atminimg. Kadangi atletas - Sanciskis, jo
vardas suteiktas daliai Siame rajone besidriekiancios Sialuy
gatvés. Visai netoli sportininkas ir gyveno.

@) PAMINKLINIS AKMUO
OLIMPIECIAMS

A. Juozapaviciaus pr. (prie 87-0jo namo)
1924 m. i§ Lietuvai debiutiniy ParyZiaus olimpiniy Zaidy-
niy griZe sportininkai Sanciuose pasodino gZuoliuka. Po
84 mety Sioje vietoje jamZintas medaliy neparveZusiu, bet
kelius ateities kartoms atvérusiu atlety atminimas. Pa-
minklinio akmens autorius - Arvydas Rymeikis.

KAUNO ,ZALGIRIO"
JACHTKLUBAS

R. Kalantos g. 124

Ar Zinote, kad pirmasis Kauno jachtklubas veiké pafiame
miesto centre, Nemuno saloje? Juk tarpukariu ¢ia buvo
Ziemos uostas. Uztvenkus Nemung ir atsiradus Kauno ma-
rioms, bureés susispieté jose ir tapo neatskiriama Kauno
peizaZo dalimi.

@) KAUNO SPORTO MOKYKLA
LGAJA"

Partizany g. 180

DidZiausioje Kauno sporto mokykloje kultivuojama net
15 sporto Saku: badmintonas, boksas, dviraciai, dziudo,
fechtavimas, imtynés, orientavimasis, stalo tenisas, Sau-
dymas... Mokyklos istorijg galima skai¢iuoti ir nuo 1951 m.,
kai buvo jkurta Kompleksiné vaiky ir jauniy sporto moky-
Kkla, ir nuo 1963 m., kai Kaune, prie Ktino kultros instituto,
ikurta Aukstojo sportinio meistriSkumo mokykla.

@ KAUNO PLAUKIMO MOKYKLA
Balty pr. 8

Batent ¢ia, Silainiy baseine, karjera pradéjo olimpiné
¢empioné Rata Meilutyté - jis jamZintas ir dokumenti-
niame filme ,Rata“ (2018). Tukstanciai mazujy kaunieciy
Siuose takeliuose iSmoko nebijoti vandens. Baseine taip
pat galima Zaisti vandensvydi, ¢ia nuolat vyksta jvairios
varZybos.

@ LAMPEDZIY IRKLAVIMO BAZE

LampédZio eZere véjas vis palankesnis irkluotojams - jau
netrukus ¢ia bus jrengta moderni $io sporto bazé. Palin-
kékite Kauno sporto mokyklos ,Bangputys” auklétiniams
sekmeés! Atmosfera ¢ia visuomet buvo sportiSka: Silelyje
prie eZero veikia UNO nuotykiy parkas, o kitame krante
buriuojasi vandenlenciy entuziastai.

@) s. DARIAUS IR S. GIRENO
AERODROMAS

Veiveriy, g. 132

Vienas seniausiy Europoje, 2015 m. Simtmetj atSventes
aerodromas savo varda gavo jau po tragiSko ,Lituanicos”
skrydzZio - butent ¢ia turéjo leistis S. Darius ir S. Girénas.
Pastaruoju metu aerodrome vis daznéja aviacijos Sventes,
sutraukiancios tikstancius gerbéjy, o nuolat modernéjan-
ti infrastruktira vilioja ir aviaturistus i§ uZsienio.
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LIETUVOS AVIACIJOS MUZIEJUS

Veiveriy g. 132

Beveik 20 takst. eksponaty, padedanciy jvertinti turtinga
masy, Salies aviacijos - ir karinés, ir civilinés, ir, Zinoma, spor-
tinés - istorija, yra sukaupti seniausiame Lietuvos aerodrome
jsikirusiame muziejuje. Abejingy nepaliks nei boruZe prime-
nantis sklandytuvas, nei lauke iSrikiuoti plieniniai pauks¢iai.

J. DOBKEVICIAUS PROGIMNAZIJA

V. Cepinskio g. 7
Dar visai jaunas Jurgis Dobkevicius tapo leitenantu ir émeési
vadovauti Oro eskadrilei. Jis pirmasis atliko ,mirties kilpg” ir
sukonstravo tris 1éktuvus. Deja, treciasis buvo prazutingas -
i8bandydamas jj Zuvo Aleksoto aerodrome. Sio lakino vardu
pavadinta progimnazija Aleksote, esanti prie pat Zities vietos.
Joje veikia memorialinis muziejus, lauke galite pamatyti at-
minimo akmeni.

MARVELES ZIRGYNAS

Marvelés g. 199

Seniausias ir §iuo metu vienintelis Kaune Zirgynas, esantis
vaizdingoje vietoje netoli Nemuno, 2018 m. imtas tvarkyti i§
pagrindu. Planuojama, kad jau po keleriy mety ¢ia galés vykti
tarptautinés Zirgy sporto varZzybos.

NEMUNO ZIEDAS

Kacerginé, Kauno r.
Dimai, tepalas ir cypiancios padangos! Vienintelé Ziediné
lenktyniy trasa Lietuvoje, kurios ilgis - 3350 m, atidaryta 1960
m. - tuomet ¢ia surengtos SSRS automobiliy ralio ¢empiona-
to etapo varZybos. Daugelis motosporto entuziasty ir profesi-
onaly ,uZsikabino® bitent ¢ia, Kacerginéje.

@) KAUNO ORO UOSTAS

Karmélava, Kauno r.

Vieng 1999 m. balandZio dieng visas Kaunas ir dalis Lietuvos
sutilpo i nedideli Karmélavos miestelj - visi noréjo savo aki-
mis pamatyti ,Eurolyga” nugaléjusius ,Zalgirio* krepgininkus.
Siame oro uoste 2003 m. sutikta ir auksg i§ Europos ¢empio-
nato parskraidinusi vyry krepsinio rinktiné.

Baznycios g.

SVEIKI ATVYKE | LIETUVOS SPORTO SOSTINE.
KAUNAS - ,ZALGIRIO" IR DAUGELIO LEGENDINIY
KREPSININKU GIMTASIS MIESTAS, SAVO GYVENTOJUY
ATSIDAVIMU SIAl SPORTO SAKAI STULBINANTIS NE
TIK EUROPA, BET IR VISA PASAUL|. BE ABEJO, VIEN
KREPSINIO, NORS JIS — ANTROJI SALIES IR PIRMOJI
MIESTO RELIGIJA, NEPAKAKTY NORINT VADINTIS
SPORTO SOSTINE. KELIOLIKOS ENCIKLOPEDIJOS
TOMU REIKETY VISIEMS KAUNO OLIMPIECIAMS,
CEMPIONAMS, PRIZININKAMS IR PRADININKAMS
PRISTATYTI, TAD 5IS TURISTINIS MARSRUTAS — TIK
KELIO PRADZIA. KELIO | PERGALES — MES JUK
TIKRAI LAIMESIM, JEI TIK EISIM VISI KARTU.

ISLEISTA: 2019, ATNAUJINTA: 2023




SPORTO SAKOS

& KREPSINIS

Kartais atrodo, kad krep$inj ant septyniy
Kauna juosianciy piliakalniy Zaidé jau se-
noves baltai! Tiesa tokia, kad dar tik Svesi-
me lietuviskajj, kartu ir kaunietiskajj Sio
sporto Sakos gimtadienj. KrepSinio svarba
miestui akivaizdi kiekviename Zingsnyje,
o istoriniai faktai irgi ijspadingi. Pavyz-
dZiui, 1988 m. Seulo olimpinése Zaidynése
auksg iSkovojusios SSRS rinktinés keturi
nariai lietuviai — visi i§ Kauno. O miesto
garbés pilieCiais pripaZinti Arvydas Sabo-
nis (1997), Vladas Garastas (2002) ir Sara-
nas Jasikevicius (2018).

@ FUTBOLAS

Pirmieji futbolo macai Kaune buvo suZaisti
likus keleriems metams iki carinés val-
dZios pabaigos. Pirmasias tarpmiestines
futbolo rungtynes tarp Kauno ir Vilniaus
rezultatu 10:5 laiméjo vilnieciai. Jau 1922 m.
pirmajame Lietuvos futbolo Cempionate
dalyvavo 10 Kauno komandu! Beje, Lietuvo-
je, taigi ir Kaune, bus surengtas 2020 mety
pasaulio salés futbolo (futsal) ¢empionatas.

2/LEDO RITULYS

Ledo ritulys Lietuvoje pradétas Zaisti
1922 m, kai Stepono Dariaus iniciatyva su-
organizuota pirmoji Lietuvoje ledo ritulio
komanda ir suZaistos pirmosios rungty-
neés. Pirmasis Lietuvoje ledo ritulio cempio-
natas vyko 1926 m., Nacionaliné ledo ritulio
lyga vyksta ir Siais laikais, o masy miestui
joje atstovauja ,Kaunas Hockey". Vyry rink-
tiné tuo tarpu nepaliko abejingy ,Zalgirio”
arenoje vykusiame 2018 m. pasaulio ¢em-
pionate, kur savo divizione i§kovojo auksa!

¢J REGBIS

Lietuvoje regbis pradétas Zaisti 1961 m.
Pirmasias rungtynes Zaidé Vilniaus USK
,Mokslo® ir Kauno KKI ,Atleto” komandos.
Laiméjo kaunieciail Kelis pastaruosius
metus sergame uZ Kauno regbio klubg
,Zalgiris".

@ RANKINIS

ISimtis i§ kaunietiSkos taisyklés - lietuvis-
kosios rankinio tradicijos 1927 m. uzgime...
Klaipédoje. Na, bet batent Kauno ,Zalgirio”
motery komanda jraSyta | istorija kaip
keturiskart SSRS ¢empioné ir dukart Eu-
ropos taurés laimeétoja, o Siuolaikine raso
Kauno ,Granitas-Karys".

"MW
A

~BARAS 11"

Karaliaus Mindaugo pr. 50
Mini muziejumi galintis pasigirti baras, veikiantis
,Zalgirio* arenoje, yra krepSinio ambasada - &ia
gerbéjai renkasi stebéti transliuojamu koman-
dos rungtyniy iSvykoje. Cia vyksta ir aistringiausi
namy rungtyniy aptarimai.

~OALA™

Karaliaus Mindaugo pr. 50
,Zalgirio* arenoje veikiantis restoranas sitlo vaiz-
dingiausius dienos pietus mieste. Jei uZsukote j
arenos kasg jsigyti rungtyniu bilieto, nepraleiskite
progos tuo jsitikinti savo akimis.

GREITO MAISTO

RESTORANAS ,MCDONALD'S"

Karaliaus Mindaugo pr. 18, Savanoriy pr. 321
Zalgirie¢iai patvirtins, kad kartais tikrai galima.
Ypac jei pasistiprine prie§ rungtynes ju metu kel-
site daug bangu.

Santakos g. 11

nio namuose jsikires Bocmanas pasialys jums jvai-

3 meniu, tinkantj tiek dienos pietums, tiek pac¢iam
geriausiam pratesimui, su krepSinio varZyby transliacijo-
mis ar jvairiausiais protmuasiais.

~JEGAINE"

Sporto g. 3
Po kroso, teniso partijos, sporto klubo sesijos ar gro-
Zio procedury ¢ia pat veikian¢iame SPA kinas pra-
Syte praSo sveiko, judan¢iam kanui subalansuoto
maisto. Batent tokj sitlo ,Jégainé*.

~,REPUBLIC*
Laisves al. 57
Vilniaus g. 10

Krep$inio, futbolo, ledo ritulio kovos, ,Formulé-1* ir
daug kity sporto Saky Siuose baruose - kasdienybé.
Jei tik jisy norimas rungtynes rodo per kurj nors
kanalg ir tuo metu nevyksta nieko svarbesnio, dra-
siai praSykite barmeno, kad jjungtu.

y TWO SENSES"

K. Donelai¢io g. 27

Sporto komandy pameégto vieSbuc¢io Radisson Hotel
Kaunas restorane “Two senses” ZaidZia modernis
lietuviSki skoniai, sezonai, kokteiliai bei visos svar-
biausios sporto komandos. “Two senses” - moder-
nus sporto baras.

&®BOKSAS

Steponas Darius buvo ir bokso pradininkas Lie-
tuvoje, tarpukariu suorganizaves pirmaji ¢em-
pionata. Lietuvos boksininkai 10 karty laiméjo
Europos ¢empionato aukso medalius, penkis
kartus lipo ant Olimpiniy Zaidyniy garbés pje-
destalo. Soviety okupacijos metais vienas svar-
biausiy Lietuvos sporto, kaip nepriklausomybes
simbolio, jvykiy buvo kovos tarp Algirdo Sociko
ir ruso Nikolajaus Koroliovo.

SPLENGVOJI ATLETIKA

Pirmieji Salies lengvaatleCiai pasirodé 1928 m.
vasaros olimpinése Zaidynése Amsterdame. Tu-
rime daug lengvaatleciy olimpiniy ir pasaulio
¢empiony, kuriy ,SvieZiausias® — kauniskis dis-
ko metikas Andrius GudZius.

Biruté Kalédieneé (g. 1934) — ieties metikeé, pir-
moji i§ Lietuvos lengvaatleciy pasiekusi pasau-
lio rekorda. Tai buvo 1958 m., kai ji iet] nusviedé
57 m 49 cm. Nuo 1966 m. ji dirbo trenere Kaune,
tapo Kauno lengvosios atletikos senjory klubo
prezidente, Kauno ,AZuolyno“ sporto klubo val-
dybos nare. 2008 m. vykusiose pirmosiose Eu-
ropos lengvosios atletikos veterany Zaidynése,
pasieké 75 mety amZiaus motery ieties metimo
pasaulio rekorda!

ADNMTYNES

Imtynés - viena seniausiy sporto Saky pasaulyje,
o lietuviai turi ir savita jy forma - ristynes. Pir-
muoju Lietuvos imtyniy istorijoje olimpiniy Zai-
dyniy prizininku tapo kaunietis Mindaugas Miz-
gaitis (g. 1979), sidabro medalj iSkovojes 2008 m.
Pekine. Vieng geriausiy Lietuvos graiky-romény
imtynininkuy, keliskart musy 3alies ¢empiong,
treniravo jo tévas Valentinas Mizgaitis.

¢7s DVIRACIU SPORTAS

Pirmosios pasaulyje dviraciy lenktynés jvyko
1868 m., o | Lietuva Sis sportas atmyné dar iki
Pirmojo pasaulinio karo. Visgi pirmosios ofici-
alios lenktynés nepriklausomoje Lietuvoje ivy-
ko 1922 m., o Sios sporto $akos, kaip ir daugelio
kity, pradininku masy kraSte laikomas Kestutis
Bulota (1896-1941). Pirmasis Lietuvos atstovas
Ziemos olimpiadoje (1928 m.) Zuvo Antrojo pa-
saulinio karo metu, kaip ir pirmasis vasaros
olimpiniy Zaidyniy dalyvis i§ Lietuvos - dvirati-
ninkas Isakas Anolikas.

ZASACHMATAI

Matyt, jau Lietuvos didieji kunigaiksciai stra-
tegavo musius parime vir§ Sachmaty lentos.
Sio zaidimo figQry rasta kasinéjant piliakanius
Kaune ir kitose Lietuvos vietose! Kauno Sachma-
tininky iniciatyva 1921 m. rugpjacio 3 d. isteigta
Kauno Sachmatininky draugija, o 1922 m. pir-
muoju Lietuvos cempionu tapo aviatorius Anta-
nas Gustaitis (1898-1941).

~CASA DELLA PASTA"

Laisves al. 29
Tarp ,Zalgirio* krep3ininky - nemaZai itali¥ko maisto ger-
béju. Tad nenustebkite, jei per pietus iSvysite paZistama
aukstangi.

) DIA"

Maironio g. 9

,Zalgirio* atletai giria ne tik $io restorano virtuve, bet ir
nepriekaistingg aptarnavima.

.22 OBUOLIO*

Palangos g. 9
Prie, per ir po rungtyniy - ,Zalgirio* sirgaliy ¢ia sutiksite
visada. Taip pat ir futbolo mégéju. Beje, tai vienintelis baras
lietuvoje, dedikuotas gérimams i3 obuoliu. Vieni privalumai!

MOMO GRILL"

Karaliaus Mindaugo pr. 18A

Pakeliui j areng, be to, puikiai tinka atSvesti saldzig, saldzig
pergale. ,Zalgirio® treneriy Stabas neleis sumeluoti.

= .ARENA BILLIARDS"

Savanoriy_pr. 363

2018 m. rudenj duris atvéres biliardo klubas pakélé Sio
sporto kokybés kartele ne tik Lietuvoje, bet ir visame regio-
ne. Du aukstai, galybé staly ir tirpste tirpstantis laikas. Yra
ir smiginis, ir picu, ir gérimu, o jei uZsiZaidéte iki krep$inio
ar futbolo rungtyniu pradZios, nieko tokio - ¢ia jas tikrai
transliuoja.

BILIARDO KLUBAS ,ENTRY"
Kestucio g. 71
$j biliardo kluba dar 2003 m. jsteigé du Lietuvos ¢empionai,
o kiek empiony jame iSugdyta, batinai paklauskite uZsuke
suZaisti partijos. O ir be biliardo ¢ia yra ka veikti, pavyzdZiui,
inirtingai sirgti uZ mégstama komandg stebint rungtynes.

_REBELS"

Laisves al. 21

Ne tik krepsinio, bet ir futbolo, ledo ritulio ir kity sporto
Saky aistruoliai j airiSko stiliaus vietele renkasi stebéti rung-
tyniu, o kai jos baigiasi, sportines aistras kei¢ia muzikines.

(B AVIACIJOS SPORTAS

Krasto apsaugos sistemos dalis, gyvenimo budas
ar sportas? Aviacija - itin plati tema, kurios lie-
tuviSkosios istorijos €ia trumpai nepajégtume
pristatyti. Visgi neabejojame, kad visi lietuviai
Zino savo herojus - Atlantg perskridusius Stepona
Dariy ir Stasj Giréna, léktuvus romantiSku pava-
dinimu ,Antanas nori bati ore” konstravusj An-
tang Gustaiti, Sio bendraminti Jurgi Dobkevi¢iy
(1900-1926) ar akrobatiniais jgudZiais visg pasauli
stulbinantj Jurgj Kairj (g. 1952).

AUTOMOBILIY
IR MOTOCIKLUY
SPORTAS

Lenktyniavimas automobiliais prasidéjo iSkart po
to, kai buvo sukurti automobiliai, taigi dar XIX a.
Sio sporto pradZia Lietuvoje laikome 1931 m. lie-
pos 24 d., kai startavo respublikinis ralis ,Aplink
Lietuvy" Siose automobiliy lenktynése startavo
daug Zinomuy Lietuvai Zmoniy. VarZybas globojo
bei priza nugalétojui isteige Lietuvos Respublikos
prezidentas Antanas Smetona. Véliau sporto entu-
ziasty ,degima”‘ palaiké Nemuno lenktyniy Ziedas
Kacerginéje, o atkurus Nepriklausomybe Kaune
ikurta Lietuvos automobiliy sporto federacija. Apie
motocikly sportg Lietuvoje galima pasakoti labai
ilgai, bet ¢ia pasidZiaukime, kad 2019 m. ir 2020 m.
Dakaro ralyje startavo daugkartinis Lietuvos cem-
pionas kaunietis Artinas Gelazninkas.

& KRIKETAS

Kauno technologijos universitete, kuriame mo-
kosi keli Simtai studenty i3 Pietryciy Azijos, kri-
keto komanda jkurta 2013 m. Norite iSbandyti §j
sporta? Susisiekite su kriketo ambasadoriais!

AMERIKIETISKASIS
FUTBOLAS

Pirmosios oficialios Sios JAV beprotiskai popu-
liarios sporto Sakos rungtynés Kaune jvyko tik
2017 m.! Kauno entuziasty komanda ,Dukes* tre-
niruojasi ir Santakos parke, ir Silainiuose - ir vis
dar laukia naujy nariy. Komandos treneris - i§ Ka-
lifornijos namo griZes lietuvis Audrius AviZienis,
VDU rektoriaus prof. Algirdo Antano AviZienio ir
mokslininkeés, kalbininkés Jaratés Izokaitis sinus.

/ BEISBOLAS

1920 m. i§ JAV | Lietuva griZes Steponas Darius
populiarino jvairias sporto Sakas, taip pat ir beis-
bola. 1922 m. pirmosiose Lietuvos pirmenybése
dalyvavo dvi Kauno komandos: LFLS ir ,Aviacija“
Istorija lémeé, kad antrasis Lietuvos beisbolo cem-
pionatas jvyko tik 1987 metais. 1993 m. oficialiai
isteigtas futbolo ir beisbolo klubas ,Kaunas®, ku-
rio prieSistore siekeé 1960 m., véliau jo istorijg tese
beisbolo klubas ,Lituanica“. Sio tradicijos dar gy-
vos, 0 prisijungti prie entuziasty galite internete
susirade puslapi ,Beisbolas Kaune®.

_JUDEK SVEIKAI"

judeksveikai.kaunas.It

D STALO TENISAS

Daugiau nei Simtg mety pasaulyje skaiciuojan-
Cio stalo teniso pradininkai Lietuvoje - ,Makabi*
sporto klubas. Zemélapyje rasite vieta, kurioje
jvyko pirmosios stalo teniso pirmenybés. Tarpu-
kariu isteigtos Lietuvos stalo teniso asociacijos
veikla nutruko ir buvo atkurta tik 1992 m. Kur
paZaisti stalo tenisg savarankiskai, klausiate? Ogi
,Undinéje”, baseino dugne.

4 BADMINTONAS

Kiek véliau nei daugelis kity sporto Saky i Lietu-
va badmintonas atkeliavo per Maskva. Cia vyku-
siame festivalyje 1957 m. Sig sporto Saka pristaté
kinai. 1989 m. Europos jaunimo ¢empionate Man-
Cesteryje (Anglija) kaunieté Ausriné Gabrénaité
iSkovojo bronza, o 1999-2002 m. kaunietis Aiva-
ras Kvedarauskas pateko | stipriausiu pasaulio
badmintonininky Simtuka. Geriausias iy dieny
badmintonininkas Kestutis Navickas (g. 1984) ats-
tovavo Lietuvai Pekino Zaidynése, o véliau émeési
Sios sporto Sakos edukacijos.

£a_PLAUKIMAS

Kiekvienas lietuvis, net paZadintas i$ gilaus mie-
go, iSvardinty olimpinés ¢empionés Rutos Meilu-
tytés (g. 1997) pasiekimus. Jos 2012 m. Londone i3-
kovotas medalis daugelj paskatino i$ naujo atrasti
plaukima, vieng sveikiausiy sporto Saky. O mes
kvieCiame paploti ir Birutei UZkuraitytei-Stat-
kevicienei (g. 1953), pirmajai Lietuvos plaukikei
olimpiniy Zaidyniy dalyvei (1972 m. Miunchene),
sporto veteranei ir akademikei, neSusiai olimpinj
degla 2012 m. Londone.

MOTORLAIVIY
~ FORMULES

Galingosios vandens formuleés, skriejancios dau-
giau nei 170 km/h grei€iu, dar tik skinasi kelig |
populiariausiy sporto Saky Lietuvoje saraSa, bet
Kaunas jau turi Europos ¢empiong. Tai - Edga-
ras Riabko, §j titulg uZsitarnaves 2018 m. Geriausi
pasaulio sportininkai savo jégas jau keleta mety
iSbando ir Kauno mariose vykstanciuose cempi-
onato etapuose.

// IRKLAVIMAS

Dar 1885 m. jkurtas pirmasis irklavimo sporto
klubas ,Neptnas® Klaipédoje, kuri tuo metu pri-
klausé Prusijai. Kaune, Nemune, 1913 m. atidaryta
valCiy prieplauka, kuriai grafas TiSkevicius pa-
dovanojo kelias valtis. 1932-1936 m. Kaune veiké
Kipro irklavimo klubas, pavadintas operos solis-
to Kipro Petrausko garbei. Po Nepriklausomybés
atkarimo Kauno sporto mokykla ,Bangputys® i$-
ugdé ne vieng puiky irkluotoja. Cia tobulinosi ir
Rio medalininké Donata ViStartaité, ir pasaulio
jauniy ¢empionatuose ne kartg pasirodziusi leva
Adomaviciute, ir daugelis kity.

AZUOLYNO BEGIMAS

azuolynobegimas.It

PASPORTUOK

Unikali Kauno miesto savivaldybés pro-
grama sujungia norinc¢ius pradéti sportuo-
ti ir tuos, kurie be sporto nejsivaizduoja
gyvenimo. Joga ir boksas, uZsiemimai ma-
mytéms ir senjorams, parkuose ar sporto
salése - Kaunas juda ir sveikéja kiekvieng
sezona. Ar jau minéjome, kad visos treni-
ruotés nemokamos?

KAUNO
MARATONAS

kaunasmarathon.It

Nuo 2013 m. kasmet vykstantis maratonas
netruko buti jtrauktas tarp svarbiausiy
Europos bégimo renginiy. To prieZastis -
nedidelis trasos aukStingumas, leidZiantis
gerinti rekordus. Bégikus lepina puikis
Kauno senamiescio ir naujamies¢io vaiz-
dai, ramina lietuvis§ka gamta - nenuosta-
bu, kad kasmet prie starto linijos rikiuoja-
si vis daugiau uZsienie¢iu.

Dukart per metus vykstanti bégimo Svente
iSsiskiria tuo, kad €ia ypatingas démesys ski-
riamas maziesiems kaunieciams ir Seimoms.
Zinoma, profesionalis bégikai irgi turi dél ko
pasivarZyti. Bet jei niekada nesate dalyvave to-
kiame renginyje, tai gera vieta pradéti.

LIKE BIKE

likebike.kaunas.It

Kaunas ketina tapti pirmuoju miestu Balti-
jos Salyse, visiSkai pritaikytu dviratininkams.
Revoliucija prasideda nuo miesto centro, kuris
po truputj vis labiau pritaikomas dviraciams.
Nauji takai jau driekiasi ir i kitus rajonus. Mi-
nam kartu?

v

KAUNO ZALGIRIS

79 metai pasiekimy

Su ,,iajgirio" istorijos epizodais taip pat galite susipa-
zinti ,Zalgirio” arenoje, kur eksponuojamos istorines
nuotraukos ir iSkovoti apdovanojimai.

1944 m. ikurta Kauno ,Zalgirio” sporto draugija. Ty
paciy mety spalio 13 d. suorganizuotos pirmosios rung-
tynes.

1947 m. , Zalgiris" pirmqkart tapo SSRS Eempionais. Iki
1989 m. Sis titulas iSkovotas penkis kartus.

1981 m. ,,ialgiris“ pirmq kartq dalyvavo Europos tauriy
laimetojy turnyre ir pasieke ketvirtfinalj.

1986 m. zalgirieciai debiutavo Europos ¢empiony tau-
rés turnyre, kur tik finale pralaimeéjo Zagrebo ,Cibo-
na” (Kroatija) klubui.

1986 m. rugséjo 15 d., laiméjes 84:78 pries Buenos Airiy
klubq ,Ferro Carril Oeste” (Argentina), ,Zalgiris” iSko-
vojo Tarpzemynine Viljamo Dzonso (William Jones)
taure — tai auksciausias klubiniy krepsinio komandy
laimejimas pasaulyje.

1998 m. balandiio 14 d., 82:67 laiméjes pries Milano
LStefanel” (ltalija) klubq, ,Zalgiris” iSkovojo Europos
tauriy laimetojy taure ir teise pirmq kartq dalyvauti
Eurolygoje.

1999 m. balandzio 22 d., 82:74 laimejes pries Bolonijos
~Kinder” (ltalija) klubq, ,,ialgiris“ tapo Eurolygos cem-
pionu.

2011 m. spalio mén. Kauno ,,ialgiris“ suzaidé pirmgsias
savo rungtynes ,Zalgirio” arenoje. lki 2018 m. sausio
arenoje jau apsilanké 5 min. ziGrovy, didzioji dauguma
ju atéjo i ,Zalgirio” rungtynes.

2018 m. geguiés 20 d. Eurolygos finalinio ketverto
varzybose dél trecios vietos ,Zalgiris” palauzé Maskvos
CSKA 79:77. Tais paciais metais ,,ialgiris“ 20-q (8-q
paeiliui) kartq istorijoje tapo LKL ¢empionu bei apgy-
ne Karaliaus Mindaugo taurés nugalétojy titulq.

2019-2021 LKL ¢empionas, 2020-2022 Karaliaus Min-
daugo taurés laimetojas.

Tapk fanul!

,,Zalgirio" arenos kasa I Karaliaus Mindaugo pr. 50 | zalgirioarena.lt
,,Zalgiris ShOp" I S. Daukanto g. 8, Karaliaus Mindaugo pr. 49 (,Akropolis®),

Pramonés pr. 4E | zalgirisshop.lt

O koks jusy pirmasis
kartas?..

Kaip atskleide 2018 m. vasarq atliktas tyrimas, net
43 proc. save Lietuvos €empiony gerbéjais laikanéiy
Zmoniy néra stebéje ,Zalgirio” namy, rungtyniy, gyvai
~Zalgirio” arenoje.

Taip gimeé ideja analogy neturinéiam pro-

jektui — #MANOPIRMAS (draugams i$ uisienio —
#ZALGIRISVIRGIN). Jo metu ,Zalgirio” gerbejai lai-

kantys asmenys skatinami pirmq kartq apsilankyti
komandos namy rungtynése bei patirti neisdildomy
ispudziy.

Specialiai , naujokams” isleistas #MANOPIRMAS pa-
ketas. Ji isigyti galite pirkdami bilietus | rungtynes.
Naujiems pojiciams pasiryies gerbéjas pakete ras
~Zalgirio” pradziamoksli, kuriame bus supazindintas su
tituluociausios Lietuvos komandos istorija, pasiekimais,
krepsinio terminologija, aktyviausiy sirgaliy skanduo-
témis ir darbais, kuriuos privalo jvykdyti kiekvienas
zaliai-baltas gerbejas. Pakete yra ir ,Zalgirio” salikas —
vienas butiniausiy atributy stebint rungtynes.

DAUGIAU KAUNASTISKU MARSRUTUY

Daugiau idomiy Kauno vietu, objekty, asmenybiy ir istorijy rasite kituose teminiuose

JIt's Kaunastic® marSrutuose: ,Ciao, Kaunas*

»Welcome to Kaunas“
,PasiSancinékim*
»Vilijampolés litvakai®
»Pasijusk Mickevi¢ium*
»Vizos gyvenimui*
»Pagaminta Kaune“
»Mélyna Geltona“
,Kauno medinukai*

»Modernisto gidas“
»Sienografo uzrasai“
»Litvaky peizaZas“
»Sugiharos keliu“
»Skonio gidas®
,Zaliakalnis“
»,2Kauniukas”
»,KaunastiSka biblioteka“

Nemokamuy leidiniy ieSkokite ,Kaunas IN“ turizmo informacijos centre (Laisvés al. 36,
Kaunas), turizmui draugiSkose vietose (jos paZymétos lipdukais ,Tourism Information
Friendly”) arba visit.kaunas.lt

Dar daugiau ,Cempioniy miesto” ir kity #kaunastic marsruty rasite skaitmenizuotoje
versijoje www.kaunastika.lt.

NAUDINGOS GROTAZYMES

#kaunastic
#visitkaunas

TURIZMO INFORMACIJA
,KAUNAS IN*“

#manokomanda
#manopirmas

#zalgiris

Laisvés al. 36, Kaunas | +370 616 50991
info@kaunasin.lt | visit. kaunas.lt
#kaunastic #visitkaunas #kaunasin
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BIMBA KAZLAUSKAS JASIKEVICIUS STONKUS
(1927-2001) (G. 1954) (G. 1976) (1931-2012)
VYR. TRENERIS VYR. TRENERIS [iAIDEJAS, ATAKUOJANTIS PUOLEJAS
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garbes lenta
,Zalgirio” istorija rasoma jau
79 metus. Ar gerai pazjstate
komandos herojus?
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MODESTAS DAS DARIUS
PAULAUSKAS SABONIS (G. 1964) LUKMINAS
(G. 1945) VIDURIO PUOLEJAS (G. 1968)
: } 1981-1989, 2001-200¢, SUNKUSIS KRASTO : ZAIDEJAS
o LENGYASIS KRASTO GYNEJAS 2003-2004 PUOLEJAS a0 ipoe IS GYNEIAS slzom-zov, 2019 - DABAR
PUOLEIAS 19791989 1985-1996 ;

) &

DARIUS _ TANOKA BEARD TOMAS MASIULIS JONAS MANTAS EDGARAS
MASKOLIUNAS (G. 1971) (G. 1975) MACIULIS KALNIETIS ULANOVAS

(G. 1971) SUNKUSIS KRASTO PUOLEJAS (G. 1985) (G. 1986) (G. 1992)

IZAIDEJAS 1995-200%, 2008 SUNKUSIS KRASTO PUOLEJAS IZAIDEJAS ATAKUOJANTIS GYNEJAS LENGVASIS KRASTO PUOLEJAS
1992-1999 2003-2009, 2010-2022 20062012, $015-2016, 20%- 9007201, 2013-9015, 2016 9014 DABAR
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